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«Безопасность  ребѐнка в  детском  саду» 

 

Главной целью охраны жизни и здоровья детей в детском саду является 

создание и обеспечение здоровых и безопасных условий, сохранение 

жизни и здоровья воспитанников  в процессе воспитания и 

организованного отдыха. 

   Современная жизнь доказала необходимость обеспечения безопасной 

жизнедеятельности, потребовала обучения сотрудников ДОУ, родителей и 

детей безопасному образу жизни в сложных условиях социального, 

техногенного, природного и экологического неблагополучия. Данная 

ситуация поставила перед необходимостью систематизации работы по трем 

направлениям: предвидеть, научить, уберечь. Понятие безопасности в ДОУ 

ранее включало в себя следующие аспекты: охрана жизни и здоровья детей, 

обеспечение безопасных условий труда сотрудников ДОУ. Но современный 

мир изменил подход к проблеме безопасности, в нее вошли и такие понятия, 

как экологическая катастрофа и терроризм. Детский сад - это целостный 

организм, где все, начиная от руководителя и заканчивая техническими 

работниками, должны осознавать и нести полную ответственность за 

сохранение жизни и здоровья, за безопасность доверенных нам детей. 

Актуальность проблемы безопасности в образовательном учреждении 

определяются потребностями системы отечественного дошкольного 

образования и существующими противоречиями:  

 Объективной необходимостью более раннего информирования ребенка 

о правилах безопасного поведения, освоения ими соответствующих 

умений и отсутствием образовательных программ обучения детей 

основам безопасности жизнедеятельности; 

 Потребностями жизни в накоплении ребенком опыта безопасного 

поведения в быту и отсутствием научно обоснованной педагогической 

методики, направленной на формирование данного опыта у 

дошкольников; 

 Важностью целенаправленной деятельности родителей, всех 

сотрудников ДОУ и недостаточным практикоориентированным 

уровнем знаний и умений, обеспечиваемых содержанием подготовки 

педагогов; 



 Осмысление противоречий позволило сформулировать проблему - 

поиск путей и способов обеспечения безопасности жизнедеятельности 

воспитанников и сотрудников в ДОУ. 

Основным вопросом, волнующим всех родителей, отправляющих малыша в 

ДОУ, является обеспечение безопасности в детском саду своего крохи. Это 

вполне обоснованное волнение. Ведь отправляясь в детский сад, ребенок 

попадает в незнакомый, еще неизведанный для себя мир, полный не только 

новых радостных открытий и свершений, но и опасностей 

Какие опасности поджидают малыша 

Малышей могут поджидать самые разные опасности на территории садика. 

Можно выделить несколько категорий: 

 повышенная заболеваемость. Это, наверное, самый частый фактор 

опасности, встречаемый в дошкольных учреждениях. Ни для кого не 

секрет, что детский сад – место большого скопления детишек разных 

возрастов. И вполне естественно, что иммунитет и восприимчивость к 

болезням у малышей разная. Поэтому вряд ли стоит удивляться тому, 

что в садике ребенок часто «цепляет» различные инфекции и 

заболевания. Особенно это волнует родителей, детишки которых 

имеют ослабленный иммунитет; 

 травматизм, несчастные случаи. Причины травм могут быть самыми 

разными: нередко дети могут нанести друг другу увечья в борьбе за 

игрушки, расталкивать приятелей, спеша с прогулки на обед, упасть с 

кроватки во время полуденного сна или неаккуратно прокатиться с 

горки – источников травматизма может быть великое множество; 

 чрезвычайные ситуации. Хотя такие явления как пожар, землетрясения 

– события нечастые, да и живем мы в мирное время, но забывать о 

необходимых мерах предотвращения подобных ситуаций и принципах 

обеспечения безопасности во время ЧС не стоит; 

 угроза психологического здоровья ребенка. Не все родители 

задумываются над тем, что малышу в садике могут нанести вред не 

только физический, но и психологический. И виной тому несколько 

факторов: личностные особенности персонала, манипулирование 

детьми, отношения между детьми, стресс при расставании с мамой. 

Родителям необходимо следить за психологическим состоянием 

малыша, а когда ребенок категорически отказывается идти в детский 

сад следует тщательно разбираться в причинах. 



 

    Проблема безопасности жизнедеятельности человека признаѐтся во всѐм 

мире. Современная жизнь доказала необходимость обеспечения безопасности 

в детских садах, потребовала обучения сотрудников дошкольного 

образовательного учреждения (ДОУ), родителей и воспитанников 

безопасному образу жизни в сложных условиях социального, природного и 

экологического неблагополучия. Особую тревогу мы испытываем за 

маленьких беззащитных граждан - дошколят. С первых лет жизни 

любознательность ребенка, его активность в вопросах познания 

окружающего мира порой становится небезопасным для него. В детском саду 

безопасность обеспечивается администрацией и самими работниками 

учреждения. Работа по обеспечению безопасности жизнедеятельности в 

детском саду планомерно ведется в течение года. 

В эту работу  включены все участники воспитательно-образовательного 

процесса: дети, сотрудники, родители. 

Работа с детьми включает в себя формирование у детей представлений об 

опасных и вредных факторах, чрезвычайных ситуациях и воспитание 

навыков адекватного поведения в различных неординарных ситуациях. 

Работа с сотрудниками строится на изучении нормативно-правовых 

документов, локальных актов, приказов по учреждению, инструкций по 

технике безопасности, должностных инструкций и обеспечении контроля  за 

исполнением данных инструкций. 

Работа с родителями носит профилактическую направленность и может 

осуществляться в виде консультаций, проектной деятельности в соответствии 

с реализацией раздела программы по ОБЖ. 

 

 В ДОУ разработан план взаимодействия с родителями, включающий в себя: 

-проведение родительских собраний;  -оформление информационных 

уголков (папки-передвижки, консультационные папки, памятки, буклеты и т. 

п.). 

Деятельность коллектива ДОУ направлена на осуществление комплекса 

мероприятий для обеспечения безопасного пребывания детей, сотрудников, 

родителей в детском саду. 



В комплексную безопасность участников образовательного процесса мы 

включаем: 

-меры по антитеррористической защищѐнности; 

-меры по противопожарной безопасности; 

-меры по обеспечению санитарно-эпидемиологического благополучия; 

-меры по обеспечению сохранности жизни из здоровья детей; 

- меры по охране труда и техники безопасности; 

 С воспитанниками детского сада также ведѐтся работа по формированию у 

них безопасного поведения. Работа проводится» в форме бесед, сюжетно-

ролевых игр, моделирования ситуаций, игровых, тестовых и тематических 

занятий. 

Главная задача организации жизни детей в детском саду – охрана их 

психического и физического здоровья. Малыш не может самостоятельно 

определить всю меру опасности. Поэтому на педагогов в детском саду 

возложена миссия защиты и обучения ребенка правилам безопасной 

жизнедеятельности. В детском саду  создаются педагогические  условия для 

ознакомления детей с различными  видами опасностей, правилами,  при 

соблюдении которых их можно избежать или с правильными действиями в 

той или иной чрезвычайной ситуации.). Таким образом, современное 

дошкольное образовательное учреждение представляет собой сложную 

систему, где главным звеном являются дети, которые требуют особого 

внимания и мы, взрослые, должны обеспечить безопасное пребывание их в 

детском саду и подготовить к встрече с различными жизненными 

ситуациями. А в детском саду, все, начиная от руководителя до младшего 

обслуживающего персонала, должны осознавать и нести полную 

ответственность за сохранение жизни, здоровья, за безопасность доверенных 

детей. 


